
 

 

 

 

Verksamhetsberättelse 2025 för föreningen Thunderboots 

STYRELSEN 
• Årsmöte genomfördes 24 mars i samband med danskväll 

• Styrelsens sammansättning under året har varit följande personer 
- Kristina Heed, ordförande 
- Jessica Aspestig, kassör 
- Helen Hägg, ledamot, tillika sekreterare 
- Lena Bergqvist, ledamot 
- Ingela Enerud, ledamot 

• Styrelsemöten har genomförts med regelbundenhet under året 
 

VERKSAMHET 
• Under vårterminen genomfördes kurser på 4 nivåer. Utifrån svårighetsgraderna, intro, newcomer (nivå 0,1), 

improver (nivå 2) och Intermediate (nivå 3). En prova på kväll genomfördes under vecka 4. 

• Vid höstterminens start återgick föreningen till 3 nivåer, där nivå O och 1 slogs samman. Inget prova på 
genomfördes vid kursstart då nivå 1 var fullbokad  

• Under våren startades en extra kväll, dansmix, för att få möjlighet att träna och dansa både nytt och gammalt. 
Sista gångerna utgick då deltagandet inte var tillräckligt 

• Föreningen har genomfört ett antal danskvällar, som ingått i kursen (inkl. avslutningar) 

• Sommar danser har arrangerats i vår lokal vid ett antal tillfällen under sommaruppehållet 

• Ett antal öppna danser har genomförts under året, där andra klubbar bjudits in 

• 2 medlemmar har gått instruktörsutbildning i Umeå hos U&Me Dance. Intentionen är att säkra upp behovet av 
instruktörer vid ev. frånvaro/sjukdom  

• En kursdag med ergonomi och teknik genomfördes under hösten för alla medlemmar. Dagen var uppskattad, 
ytterligare ett tillfälle planeras under våren 2026 

• Thunderboots hade under 2025 84 medlemmar, under 2024 uppgick antalet till 92 

• Överenskommelsen för lokalen gäller för höst och vårtermin, en uppfräschning är genomförd av hyresvärden och 
fler föreningar/företag bokar lokalen 

• Ingen städning ingår i hyresavtal, det är alla vi medlemmar som hanterar detta efter varje kväll 

• Ett medlemsmöte genomfördes under hösten i samband med danskväll 

• Föreningen subventionerade kostnaden för klubbjackor och tröjor till de medlemmar som ville beställa  
 

 

ÖVRIGT 
• Samarbetet med NBV har varit gott genom åren, men på grund av nya regler inom NBV avslutar nu vi vårt 

samarbete.  

• 12–14/12, genomförde föreningen ett event på stadshuset. Inbjudna koreografer var Niels Poulsen (DK) och 
Shane McKeever (IRE). Eventet var välbesökt och föreningen fick mycket beröm för ett väl genomfört 
arrangemang. Nästa event planeras inför 2027 

• Styrelsen tackar instruktörer och alla medlemmar för året som gått och hoppas 2026 blir ett år med mycket dans, 
glädje och gemenskap 
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